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1. Bakgrunn

I medhold av straffegjennomfaringsloven 29, jf foifens 8§ 3-26 og retningslinjenes punkt
29.1 benytter kriminalomsorgen i dag flere metdded avdekke eventuelt misbruk av
rusmidler under gjennomfgringen av straff elleretektsopphold.

I medhold av retningslinjenes punkt 29.2 tillatks lsontroll giennomfart vedurinpreve,
utandingsprgve, blodprgve eller eventuelt andrednginnngripende undersgkelser som for
eksempel undersgkelse av kroppsvaesker som spyttibe,"

Slik ruskontroll i kriminalomsorgen har historisktbgjennomfgrt ved bruk av urinprgve. Ved
rundskriv av 3/2018 ble imidlertid ruskontroll vegelp av spyttpraver sidestilt med urinprgve.
Andelen slike spyttpraver har gkt i det siste, ftemdeles er flertallet av antall
ruskontrollprgver i kriminalomsorgen avgitt vednpigve.

2. Skriftlig begrunnelse ved bruk av andre metodeenn spyttpraver.

Flere ars bruk av spyttpraver viser at denne matavdekke inntak av rusmidler pa er effektiv
og presis. Det legges til grunn at spyttpravemegadt egnet metode for avdekking av illegalt
inntak av rusmidler og at dette na skal veere degtrickne maten a kontrollere inntak av
rusmidler pa i fengsel eller under straffegjennarinfigi samfunnet.

Ettersom gjennomfgringen av prgvetakingen er lamgtre inngripende enn urinprgve, skal det
i stgrre grad a benytte spyttpraver og reduseregrav urinprgve som kontrolimetode.

Det vil fremdeles vaere enkelte type situasjoner vimprgve er det beste alternativet for a
avdekke illegalt inntak av rusmidler. Eksempehilkentroll av inntak av THC-syre (cannabis)
for mer enn 5 dager siden normalt ikke kunne avdskked spytt. Hvilken testmetode som bgr
benyttes i de ulike situasjonene fremkommer i opiplgen for ruskontroll i kriminalomsorgen.

Nar kriminalomsorgen benytter andre metoder enttgmye for & kontrollere eventuell bruk av
rusmidler som ikke er tillatt, skal bruk av testoun alltid begrunnes skriftlig. Begrunnelsen
skal tydelig angi hvorfor evt urinprgve, inkludadrtigtest ved bruk av urin benyttes i den
konkrete situasjonen og skal registreres i jourmatgttet til den enkelte personen som blir
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avkrevd urinpragve. Beslutning om a benytte uringrsem kontrollmetode er ikke & anse som et
enkeltvedtak.

2b. Seerlig om hurtigtest

Kriminalomsorgen benytter i dag i stor grad husggger ved ruskontroll. Hurtigtesten kan pa en
rask mate dokumentere fraveer av rusmidler i kroppgmenyttes regelmessig for & snarlig
kunne avklare aktuell status forut for videre forigtraffegjennomfaringen. Saledes benyttes
dette ved igangsetting av ulike malrettede tiltakdorutsetter fravaer av illegale rusmidler i
kroppen, giennomgaende i forbindelse med straffegjmfaring med elektronisk kontroll og
narkotikaprogram med domstolskontroll. Tilsvarebetov for raskt & kunne bekrefte fraveer av
illegale rusmidler gjelder ogsa ved utganger fragéel, i form av permisjon mv.

Per i dag er det kun hurtigtest ved bruk av urim $@nyttes til ruskontroll under
straffegjennomfaring i samfunnet eller ved opphdkhgsel.

KDI legger til grunn at behovet for en snarlig ¢éikemelding pa ruskontrollen der dette har stor
betydning for videre straffegjennomfgringslap, ende som tilstrekkelig begrunnelse for &
benytte hurtigtest. Det betyr at hurtigtest veckau urinprave ogsa framover vil kunne benyttes
der det totalt sett fremstar som mest hensiktsmegsformaltjenelig gitt formalet med
ruskontrollen.

Kriminalomsorgen faglger ngye utviklingen av spyttrstestmetode og antar at hurtigtester ved
bruk av spytt etter hvert vil kunne sidestillesidappes med urinprave, pa samme mate som
gjelder for de prgvene som sendes inn til analygsayi

3.  Gjennomfgaring av ruskontroll ved spyttpragve
Selve gjennomfgringen av ruskontroll ved bruk ayttsgkjer i samsvar med den
fremgangsmaten som fremkommer av prgvesettet soriteees fra Oslo universitetssykehus.

Det legges til grunn at det ikke er krav knyttetjeinestepersonens kjgnn ved avleggelse av
spyttprave.

Avleggelse av spyttprgve i kriminalomsorgen karevedgjennomfagres med kun en
tienesteperson tilstede, med mindre det er forkofd tilsier at to tjenestepersoner bgr delta.

4.  Iverksettelse
Rundskrivet trer i kraft umiddelbart. Rundskriv KBR018 oppheves fra samme tidspunkt.

Med hilsen

Jan-Erik Sandlie
assisterende direktar Heidi Bottolfs
avdelingsdirektar

Dette brevet er godkjent elektronisk i kriminalonggm og har derfor ingen signatur



