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1.1 Retningslinjer for personundersokelse i straffesaker

1. Innledning

Ovrig regelverk for personundersgkelse er Lov om rettergangsmaéten 1 straffesaker
(Straffeprosessloven) og Forskrift om ordningen av pdtalemyndigheten (Pataleinstruksen).
Videre gjelder G-10/2002 Forskrift om anvendelsesomrade, innhold og gjennomfering av
promilleprogram.

Noen aktuelle bestemmelser er tatt inn i retningslinjene.
Med leder av friomsorgskontor menes i retningslinjene leder eller den som er bemyndiget.

2. Formal

Formalet med personunderseokelsen er & skaffe opplysninger om den siktedes personlighet,
livsforhold og fremtidsmuligheter til bruk for avgjerelse i saken (jf. straffeprosessloven §
161).

Undersegkelsen skal inneholde faktiske opplysninger om siktede og hans livsforhold for at
patalemyndigheten og domstolene skal kunne danne seg et klarere bilde av hans personlighet
og fremtidsmuligheter.

Med faktiske opplysninger som belyser personlighet, menes her spesielt personlige forhold
som for eksempel helseforhold, bruk av rusmidler, hvordan siktede ordner sin gkonomi,
eventuelle problemer med a holde pa arbeid, skoleplass mv. Med faktiske opplysninger som
belyser livsforhold menes her forhold i den siktedes sosiale situasjon som familieforhold,
boligforhold, nettverk mv. Med opplysninger som kan belyse fremtidsmuligheter, menes her
faktiske opplysninger som belyser muligheter og begrensninger nar det gjelder arbeid,
bosituasjon, gkonomi, helse, rusmiddelbruk mv.

3. Personundersokelse — tre ulike skjema

Omfang og innhold i personundersekelsen ma tilpasses oppdraget, og godkjent skjema for
personundersgkelser skal benyttes. Skjemaet for en ordiner personundersgkelse skal brukes
der det kan vaere aktuelt med dom pd samfunnsstraff. Dette skjemaet skal ogsa benyttes der
oppdragiver ber om en personundersegkelse, uten at denne er knyttet opp mot en bestemt
straffereaksjon. I tillegg foreligger det et skjema for der dom pa promilleprogram er aktuelt,
og et skjema for saker der dom pa forvaring er aktuelt.

4. Valg av personundersoker

Personundersegkelsen skal utferes av en skikket person som friomsorgen utpeker, med mindre
retten har oppnevnt en bestemt person. Se straffeprosessloven §163. Friomsorgen ber
fortrinnsvis utpeke en av sine egne tilsatte (pataleinstruksen § 14-3).

Nér friomsorgen utpeker andre enn sin egne tilsatte, er kontoret ansvarlig for at undersekelsen
gjennomfores 1 trdd med regelverket. Friomsorgen har instruksjonsmyndighet overfor den
eksterne personundersgkeren.

5. Eksterne personundersokere

Naér friomsorgen utpeker en ekstern personunderseker, skal vedkommende gjores kjent med
oppdraget og gis nadvendige opplysninger fra saksdokumentene. Saksdokumentene beror i
friomsorgen. Er det nadvendig for personundersekeren & se saksdokumentene, skal det sd vidt
mulig skje pa friomsorgskontoret. Dersom det er nedvendig & sende kopi av dokumenter, skal
disse returneres til friomsorgskontoret ndr personundersokeren er ferdig med dem.
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Personundersokeren mé ikke ta kopier av de tilsendte dokumentene. Alt skriftlig materiale fra
utarbeidelsen av undersokelsen skal returneres til friomsorgskontoret.

6. Habilitet
Ingen kan gjore tjeneste som personunderseker nar han etter domstolsloven § 106 eller § 108
ville veere ugild som dommer (straffeprosessloven § 163).

Domstolsloven § 106 er en absolutt regel som innebzrer et forbud mot & opptre som
personundersgker 1 situasjoner hvor vedkommende selv er part i saken eller stér 1 et spesielt
nart forhold til den som skal undersokes. (for eksempel nar slektning, ektefelle, verge,
kuratorforhold mv.)

Etter domstolsloven § 108 kan en person ogsa vurderes & vaere inhabil som personunderseker
nar andre “’s@regne omstendigheter” knyttet til forholdet mellom han og den som skal
undersekes foreligger, enn de som regnes opp 1 domstolsloven § 106. Hvorvidt en person skal
regnes som inhabil etter § 108 beror pa en helhetsvurdering av forholdet mellom siktede og
personundersgkeren. Omstendighetene omkring forholdet er her viktige momenter ved
vurderingen, og det er i den forbindelse relevant & legge vekt pa at en personunderseker med
et visst kjennskap til den siktede kan vere bedre egnet til & fa frem riktige opplysninger.

Hvis personundersgkeren er i tvil om sin habilitet ber vedkommende ta spersmalet opp med
lederen av friomsorgskontoret og eventuelt ogséd med oppdragsgiveren og den siktede.
Dersom oppdragsgiveren eller den siktede stiller spersmal ved en personundersekers habilitet,
kan dette 1 seg selv vare grunn til & la en annen gjennomfere undersekelsen.

7. Innhenting av opplysninger

Personundersgkeren skal innhente opplysninger gjennom samtaler med siktede og gjennom a
henvende seg til personer, institusjoner og myndigheter. Personundersekeren skal ikke
innhente opplysninger om siktedes personlige forhold med mindre opplysningene kan ha
betydning for avgjerelsen av saken. Personundersekeren skal alltid opplyse den de henvender
seg til om hvorvidt siktede og eventuelt verge har samtykket til at det blir innhentet
opplysninger.

8. Orientering til og innhenting av samtykke fra siktede

For undersegkelsen utarbeides skal personundersgkeren gjore siktede kjent med formaélet. I
tillegg til eventuelt samtykke fra siktede om utarbeiding av personundersekelse, skal
personundersgkeren be om siktedes samtykke til & innhente opplysninger om vedkommende
fra familie, arbeidsgiver, behandlingsinstitusjoner mv og fra offentlige instanser. Se
straffeprosessloven § 61b nr 1. Samtykket skal s& vidt mulig innhentes skriftlig.

Se punkt 10 dersom samtykke ikke gis.

9. Hvis siktede er mindreirig eller umyndiggjort

Hvis siktede er mindreérig eller umyndiggjort skal ogsd vergen gjores kjent med formélet med
undersekelsen for den utarbeides. Se vergemalsloven kapittel 2 om hvem som er verge.
Vergen ber anmodes om & delta under samtalene med siktede. Personunderseker skal ogsa be
om vergens samtykke ved innhenting av opplysninger. Samtykket skal sa vidt mulig innhentes
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skriftlig. Hvis det er uenighet mellom verge og siktede om samtykke skal gis, er det vergens
standpunkt som er avgjerende, jf. vergemalsloven § 39 og barneloven §§ 30 folgende.

1.2 10. Nar siktede eller vergen ikke samtykker

A. Personundersgkelse:

Det er ikke et generelt vilkar at siktede samtykker i at en personsundersokelse skal
gjennomfores, jf. straffeprosessloven § 162 og pétaleinstruksen § 14 — 2. Dersom siktede
eller vergen helt eller delvis motsetter seg personundersegkelsen eller ikke mater til samtaler,
ma leder for friomsorgen ta kontakt med oppdragsgiveren som mé overveie om
personundersekelsen likevel skal utfores.

Dersom undersgkelsen ikke utferes skal oppdragsgiveren underrettes skriftlig.

Oppdragsgiver skal ogsa underrettes dersom undersegkelsen er gjort uten siktedes/vergens
samtykke, og hvilken innvirkning dette eventuelt har hatt pa personundersgkelsen.

B. Innhenting av opplysninger:

Friomsorgen har som hovedregel ikke anledning til 4 ta kontakt med privatpersoner og
private bedrifter uten siktedes samtykke, jf. taushetsplikten i straffeprosessloven § 61 anr 1.
Det understrekes at taushetsplikten gjelder all informasjon om siktedes personlige forhold
som personundersgker far kjennskap til i tjenesten eller arbeid for politiet eller
patalemyndigheten, jf § 61 a forste ledd nummer 1.

Unntak fra taushetsplikten i straffeprosessloven § 61 a forste ledd nr.1 kan kun skje hvis det 1
den konkrete sak finnes hjemmel for det. Det gjelder for eksempel unntak fra taushetsplikten
ndr den som har krav pd taushet samtykker, jf § 61 b forste ledd nr.1, eller nér opplysningene
brukes for & oppné det formal de er gitt eller innhentet for, jf § 61 c forste ledd nr.2. Dersom
det ikke gis samtykke til innhenting av opplysninger etter straffeprosessloven § 61 b forste
ledd nr 1, ma det vurderes om nedvendige opplysninger unntaksvis likevel skal innhentes
uten samtykke. Det understrekes at innhenting av personlige opplysninger uten siktedes
samtykke krever hjemmel i straffeprosessloven § 61 b evrige punkter eller § 61 c. Selv om
det foreligger hjemmel for & innhente personlige opplysninger uten siktedes samtykke ma det
foretas en selvstendig vurdering av om slike opplysninger skal innhentes. I tilfeller der
samtykke fra siktede ikke er gitt, skal opplysninger som klar hovedregel ikke innhentes.

11. Opplysninger fra parerende

Hvis personundersgkeren kontakter siktedes parerende, jf. straffeprosessloven § 122, skal de
underrettes om formélet med undersekelsen og om sin rett til ikke & forklare seg. De skal
ogsé gjeres oppmerksom pé at opplysningene som de gir vil bli gjort kjent for siktede.

12. Innholdet i personundersekelsen

En ordinar personundersegkelse skal ha fokus pa siktedes situasjon pa
underseokelsestidspunktet. Personundersekelsen skal i mindre grad beskrive forhold som
ligger langt tilbake 1 tid, med mindre det av personunderseker vurderes som sarlig viktig. I
noen tilfeller vil det kunne vare aktuelt & gi tilbake noen ar, da dette kan belyse hvilken
stabilitet siktede har hatt 1 sin livssituasjon. Det samme gjelder en personundersokelse der
promilleprogram er aktuelt. Opplysningene her skal serlig vare knyttet opp til bruk av
rusmidler, og punktet om rusmiddelbruk ber vere en mer omfattende beskrivelse av omfang
og eventuell behandling.
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En personundersgkelse med bakgrunn 1 aktuell dom pa forvaring skal ha en utfyllende
beskrivelse. I de ulike punktene som beskrives, skal siktedes bakgrunnshistorie tas med, samt
arsaker til endring, for eksempel av boligforhold, sysselsetting, nettverk mv. Relevante
forhold i siktedes oppvekst og bakgrunn eller naveerende situasjon som ikke er spesielt nevnt i
enkeltpunkter, tas med i1 punktet ”Andre forhold av betydning”.

Personundersokers egne vurderinger skal framkomme 1 eget punkt.

Personundersoker kan her gi en faglig vurdering av de forhold som kommer fram 1
undersegkelsen. Vurderingen ber inneholde hva personunderseker spesielt vektlegger som
betydningsfullt for & belyse saken for oppdragsgiver.

Vurderingen 1 personundersegkelse der promilleprogram er aktuelt, skal inneholde om siktede
er i malgruppen for promilleprogram og om siktede er egnet til 4 gjennomfere denne
straffereaksjonen. Dette skal resultere i en konklusjon om egnethet for slikt program.

En ordinzr personundersokelse skal ikke inneholde egnethetsvurdering til en bestemt
straffereaksjon. I en personundersegkelse der dom pé forvaring er aktuelt, skal
personunderseker ikke vurdere siktedes farlighet eller hvorvidt dom pa forvaring ber gis.

13. Informasjon til siktede

Siktede har rett til & gjore seg kjent med innholdet av personundersgkelsen (pétaleinstruksen §
14-5). Der dette er aktuelt, skal personundersgkeren orientere den siktede om hva
samfunnsstraff og promilleprogram innebarer. Personundersekeren ma ikke forespeile den
siktede et bestemt utfall i saken.

Siktede skal oppfordres til & skrive under pa at han er kjent med innholdet 1
personundersegkelsen. Videre skal siktede skrive under pa om han er villig til & gjennomfore
samfunnsstraff, jf. straffeloven § 28 b. At siktede samtykker 14 gjennomfore
promilleprogram skal komme fram i samtykkeerklaring, selv om samtykke ikke er et krav for
a kunne bli demt til slikt program.

14. Diskresjon og taushetsplikt

Personunderseokelsen skal utfores slik at den ikke blir til unedig ulempe eller krenkelse for
siktede eller andre, jf. straffeprosessloven § 169. Dette gjelder s@rlig der siktede ikke har
tilstatt den straffbare handlingen som han er siktet for. Det samme gjelder nar
personundersgkeren meter som vitne i retten.

Det ma gjores en konkret avveining av hvem som er riktig & benytte som kilde 1
undersekelsen. Avveiningen skal vektlegge hvilken ulempe kontakt med kilden kan
medfore, opp mot viktigheten av den informasjon det antas kilden kan gi. Avveiningen er
serlig aktuell nér det er snakk om & innhente informasjon fra en arbeidsgiver.

I tillegg til denne avveiningen ma reglene om taushetsplikt 1 straffeprosessloven felges nar
kilder kontaktes. Personundersekeren har taushetsplikt i medhold av straffeprosessloven § 61

anrl.

Offentlige myndigheter og tjenestemenn skal bistd personundersekeren med opplysninger, sa
fremt det ikke strider mot deres taushetsplikt, jf. straffeprosessloven

Side 5



§ 168. Offentlige myndigheters taushetsplikt folger av straffeprosessloven § 61 a,
forvaltningsloven og s@rlovgivning. Bestemmelsene om taushetsplikt kan derfor avhenge av
hvilken offentlig myndighet som kontaktes.

Siktedes samtykke vil for gvrig kunne oppheve en eventuell taushetsplikt, jf.
straffeprosessloven § 61 b nr 1 og punktene 7 og 10 over.

Privatpersoner har ingen plikt til & gi opplysninger til personundersekeren, men har full
anledning til & gjere det.

Personundersekeren ma for evrig ikke rape noe om private forhold som han blir kjent med
gjennom arbeidet med personundersekelsen for uvedkommende, jf. straffeprosessloven § 170.

15. Vitneplikt

Dersom personundersgkeren blir innkalt plikter vedkommende & meate som vitne i retten og
uttale seg om personundersokelsen og de opplysningene som er innhentet i forbindelse med
denne (Straffeprosessloven § 164). Personundersgkeren ma ikke uttale seg om forhold
undergitt taushetsplikt som vedkommende er blitt kjent med gjennom sitt evrige arbeid 1
friomsorgen, med mindre kontorsjefen har gitt samtykke etter straffeprosessloven § 118.
Dersom undersgkelsen er innhentet med tanke pd om den siktede ber demmes til forvaring,
skal personundersekeren gi retten opplysninger som kan belyse faren for tilbakefall uten a
trekke noen konklusjon.

Personundersekeren vil bli avhert etter reglene som gjelder for vitner, men har anledning til &
veere til stede under hele forhandlingen, se straffeprosessloven § 164.

16. Oppbevaring og makulering av materiale

Leder for friomsorgen skal serge for at personundersekelsene er sikret slik at ikke
uvedkommende far tilgang til dem. De skal ligge nedlast nar de ikke brukes i arbeidet.
Opplysningene i forbindelse med undersokelsen makuleres etter fem &r, med mindre det i
mellomtiden kommer et nytt oppdrag pa vedkommende. Overforing til godkjent arkivinstans
likestilles med makulering.

17. Videre bruk av personundersokelsen.
Fengslene og friomsorgen kan benytte opplysningene i personundersgkelsen i
gjennomfoeringen av domstolens beslutning i saken.

Naér personundersgkelsen pa denne maten endrer status, gjelder forvaltningsloven fullt ut.

18. Iverksettelse
Retningslinjene gjelder umiddelbart og skal anvendes pa samtlige personundersgkelser.

Ved iverksettelsen oppheves felgende rundskriv: G 180/86 Ny straffeprosesslov — Regler om

personundersgkelse i straffesaker, G 222/87 Habilitetskrav til personunderseker og G- 46/88
Regler om inhabilitet for personunderseker.
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